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目前狀況
近年來，法院依據最高法院大法庭裁定，
在必要時可以核發執行命令，終止債務人
（也是要保人）的人壽保險契約，要求第
三方保險公司支付解約金返還給債權人。

許多債務人發現他們的保單突然被取消，
解約金被扣除，對他們的生活造成影響。
特別是正在聲請更生或清算的債務人，可
能會面臨保單被執行的問題，進而影響債
務重整計畫，甚至失去最後的生活保障。

【法律懶人包】債務人注意！保單解約金可能被強制執行因應方法



影響債務重整計畫

保險公司接到法院命令

生活資金被扣除

保單被強制執行會怎樣？

保險公司將終止您的保單，並將解約金直接交給債權人。

這筆資金原本可能是您預留的生活費用、醫療支出或退休準備，
被扣除後可能會面臨經濟困難。

若您已進入更生或清算程序，資產的變動可能影響您的還款計畫。

保單遭強制執行不僅失去保險保障，
更可能使債務人經濟狀況雪上加霜，

尤其是對於那些依賴保單作為未來生活規劃的人影響更大。
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第123條之1 第123條之2

第129條之1 第132條之1

近期保險法修法
影響債務人權益
114年6月18日修法、114年6月20日施行的《保險法》
部分條文，影響債務人權益，包括：

您應該要知道
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《保險法》第123條之1

146,730元保障金額上限
採全國一致，且最高之標準，即以
台北市政府公告114年度每人每月最
低生活費1.2倍計算6個月的金額

24,455元每月基準金額 台北市政府所公告114年度每人每月
最低生活費1.2倍

簡單來說，就是為了保障基本生活所保的人壽保單，只要金額不高或符
合一定條件，就不會被法院扣走拿去還債。

也就是說，如果「單張」人壽保險的解約金不超過146,730元（計算式：
24,455元 × 6個月），那這張保單的解約金不能被扣押或強制執行。

「要保人為債務人之人壽保險契約，各有效契約之解約金債權金額未逾債務
人最近1年衛生福利部或直轄市政府所公告每人每月最低生活費1.2倍計算之
6個月金額中最高標準者，不得作為扣押或強制執行之標的。主管機關為推
動提升基本保險保障政策，公告之人壽保險契約，其解約金債權亦不得作為
扣押或強制執行之標的」。
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此 外 ， 如 果 這 張 保 單 是 符 合 金 管 會 公 告 的 「 小 額 終 老 保 險 商 品 相 關 規
範」，它的解約金也不能被拿來強制執行。



《保險法》第123條之2

有介入權的人

介入權行使期限

介入權行使方式

應在扣押、受破產宣告、裁定開始清算或更生程序時發
生之日起三個月內提出才有效，如果是修法前的案件，
則必須在114年6月20日修法上路後的三個月內提出。

「保險事故發生前，要保人為債務人之人壽保險契約之解約金債權經扣押、
要保人受破產宣告或或經依消費者債務清理條例裁定開始清算或更生程序
時，下列各款之人，取得要保人及被保險人書面同意，並向執行機關或執行
命令所指定之人支付以保險契約終止後預計可獲保險人償付之解約金額度
者，得以書面通知保險人變更為新要保人」，如下：

對被保險人有保險利益者
要保人具名指定的受益人
要保人或被保險人的配偶、父母或子女

只要取得要保人和被保險人的書面同意，並支付保單終
止後預計能拿到的解約金，就可以用書面通知保險公司
變更成新的要保人。
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健康保險與傷害保險之保障

根據《保險法》的最新修正，健康保險和傷害保險的解約金債
權不得扣押或強制執行，提供了債務人更全面的保護。

這表示，即使您面臨債務問題，您的健康保險和傷害保險仍然
可以保持完整，確保您在健康方面的基本保障不受影響。
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《保險法》第129條之1：「要保人為債務人之健康保險契約
之解約金債權，不得作為扣押或強制執行之標的」

《保險法》第132條之1：「要保人為債務人之傷害保險契約
之解約金債權，不得為扣押或強制執行之標的」



了解您的保單狀況
確認您名下所有保單的類型、解約金額及是否
符合法律保護條件。

依《強制執行法》第 122 條提出異議
如果您的保單解約金符合保險法修法後的保護
條件，可向執行法院提出異議。

聲請保全處分
在法院對於更生或清算之聲請作出裁定前，債
務人可以依《消費者債務清理條例》第 19 條
聲請保全處分。

尋求專業法律協助
如果難以理解，請聯繫法律扶助基金會或專業
律師，了解最適合您情況的法律處理方式。

債務人因應之道
有關保單解約金可能被強制執行

【法律懶人包】債務人注意！保單解約金可能被強制執行因應方法



免費法律諮詢

消債程序扶助

強制執行程序扶助

如果您是債務人，擔心保單
可能遭執行，可來電諮詢了
解您的權利與因應方式，請
撥打法扶全國專線。

法律扶助基金會可協助您處
理債務問題，包括更生或清
算程序的聲請，請來電預約
申請法扶律師。

法律扶助基金會可協助您在
強制執行程序中聲明異議，
保護您保單的權益，請來電
預約申請法扶律師。

法律扶助基金會
提供債務人協助
法 扶 全 國 專 線

412-8518
市話直撥｜手機加02

轉2   洽電話法律諮詢中心詢問債務問題

轉3   洽就近法扶分會申請法扶律師
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有 你 的 支 持 , 讓 我 們 更 有 動 力


